BM cyklo-tours
TOUR 2011

Dobry den a ahoj!

Zdravime srde¢né vSechny ¢tenafe nasi sportovni rubriky. Dnes vam predstavime 13. ro¢nik
cyklo-expedice, ktery jsme jeli 4.-8. 7. 2011. Tradi¢ni dvojici opét doplnil matador Honza
Simeéek (alias Simi) a poprvé s nami vyrazil Petr Janata (alias Animuk). Cilem cesty bylo
tentokrat Dé¢insko s oto¢kou do Némecka.

S Petrem Janatou se to sebéhlo tak, ze ode mne mnohokrat slySel vypravét o putovanich
s Béd'ou a projevil zajem vyrazit s nami. Bylo to tedy vlastné stejné jako se Simim, kterému
Béd’a licil naSe expedice a tim ho nalakal.

Piipomefime, Ze Simi s nami absolvoval svou premiéru uz v roce 2005! Pak S nami jesté
odjel celou Expedici 2006 a Expedici 2010. Na Expedici 2009 s nami jel pouze jednu etapu
cesty: to¢ku Stankov — Litschau.

Ale zpét k Expedici 2011... Asi dva dny pied odjezdem jsem svolal ,,vale¢nou poradu®. Sesli
jsme se u Bédi a Petrovi jsme piedstavili trasu, planovana mista noclehu, a hlavné probrali, co
si ma zabalit sebou. | pro mé s Béd’ou to bylo néco nového — neznama trasa, nové kempy.

Prvni den rano vyrazime z Kostomlat v 5:10 jen ve tfech — bez Simiho, ktery musel jesté do
prace (pracoval tehdy v Praze) a dohoda byla, ze prvni etapu vynecha a vecer na kole dorazi do
Litométic, kde planujeme nocovat.

Jedeme drobnym destém pies Stratov do Lysé nad Labem, kde délame 5:45-6:05 pauzu. Pak
pokracujeme po silnici 11/331 na Sojovice a Starou Boleslav. V Boleslavi davame kavicku
a snidani na zdejsi benzince (7:00-7:15) a pak uz §lapeme do pedali pies Ovcary a Tisice do
Cervené Pisky. Odtud volam kamaradovi (a tehdy kolegovi z Povodi Labe) Martinu Kurcovi,



jestli je v praci na zdymadle Obiistvi (Kly). Mame v planu u né&j ptibrzdit na kafe, bude-li mit
Cas. Martin souhlasi, a tak nevahame a hura na zdymadlo.

Po navstéveé u kluki na Povodi vyrazime na Mélnik. Ze zdymadla na mélnické namésti je to
cca 9 km (soucasna suprova cyklostezka podél Labe tehdy jesté davno nestala, takze jsme
museli po silnici 1/9). Na namésti, které se zrovna rekonstruovalo, zastavujeme v 10:25. Mame
tu ujeto 53 km. Po brzkém ob&dé v mistni restauraci U Satlavy se piesouvame na vyhlidku.
Kochame se rozhledem do krajiny (mimo jiné na horu Rip) a samoziejmé téz pohledem na
krasnou stavbou hofinské plavebni komory. Cely den je destivo, ale zde nam zrovna pocasi
pteje a par péknych momentek se podatilo udélat.

Rada lidi si mysli, Ze plavebni komora, na niz se divaji, lezi na Vltavé a e tedy vidi soutok
Labe s Vitavou. Neni tomu tak, jde o lateralni kanal, ktery zde do Labe vyustuje. Soutok je



0 trochu vice vlevo, je vSak zakryty stromy (z véze kostela sv. Petra a Pavla je vSak vidét
perfektné). Ve 12:30 skaceme do sedel a uzivame si pékny sjezd dold ulici Legionatit
a najizdime na silnici I/16. Na mosté ptes Labe si Béd’a rychle vyfoti kontejnerovy terminal
(z dnesniho pohledu jde vlastné 0 historické foto, nebot’ v roce 2012 doslo k jeho rozsifeni
smérem k mostu).

Hned za mostem odbocujeme doprava a pozvolna stoupame mezi poli po silnici 11/246 ptes
Citov, Kostomlaty pod Ripem aZ do Krabéic. Na tomto tGseku z Mélnika se jiz za¢ina plné
projevovat to, ze Petr ma ,,trochu® rychlejsi tempo, nez ja s Béd'ou — a zna¢né nam ujizdi. Tady
uz zase prsi a navic jedeme proti vétru.




Pak uz nas ¢eka ,,padacek™ do Roudnice nad Labem, kde pauzujeme u Billy a tachometr nam
ukazuje 73 km. Roudnici opoustime v 15:25 a valime pies Zidovice, Hrobce, Libotenice
a Nu¢ni¢ky do Terezina. Trasa je tu celkem rovinata a kromé panoramatu Ceského stiedohofi
je vidét naptiklad i zficeninu hradu Hazmburk.

V Terezing nelze vynechat zastavku u pamatniku (16:20-16:45).

Pak uz to mame jen Sest kilometru do cile etapy — do Litomé&Fic. Nejprve kiizujeme feku Ohfe. ..




... pak prokli¢ckujeme méstem a na chvili najedeme na silnici I/15. Piejizdime po mosté pies
Labe na jeho pravy bieh.

V Litoméficich nachdzime pfimo u feky Gtulny kemp.

Ubytovavame se v 17:10. Dnesni najezd je lehce ptes 92 km a primérna rychlost 18,5 km/h.
Postavime stan, Petr Si rozloZi jen plachtu, dame sprchu a jde se na vecefi. Po dobrém jidle
setrvavame v hosptidce, kldbosime, hrajeme karty a éekdme, az za nami z Prahy dorazi Simi.
Ten nakonec piijizdi az okolo pilnoci — zdrzel se v praci a z Prahy vyrazel teprve po sedmé
vecer. Ja uz spim, takze ho vitaji jen Béd’a a Petr.



Druhy den rano balime véci a jdeme na snidani.

Piesné v 11:00 odjizdime smér Usti nad Labem. Volime cestu po silnici, byt je znacné
kopcovita, ale cyklostezka podél Labe za moc nestoji (tehdy nebyla jesté zpevnéna, takze
zejména za destivého pocasi to bylo ,tour de blato”). Za Velkymi Zernoseky jedeme do
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,krasného* 12% stoupani ptes kopec Strazisté. Vrcholové foto je nize vpravo.




Pokracujeme ptes Libochovany, Cirkvice a Sebuzin ke Stiekovu. Zastavujeme na chvilku
u Masarykova zdymadla (posledniho zdymadla na ¢eském useku Labe). Déla se teplo...

Kousek od zdymadla je restaurace se zahradkou, kde si ve 13:15 dopfavame luxusni
dvouhodinovou pauzu s obédem. Stav Béd’'ova tachometru ukazuje necelych 120 kilometrd
a praimérnou rychlost 18,3 km/h. Ceka nas nyni usek do Dé&Eina. Jedeme ¢asteén& po silnici
11/261, protoze nyn&jsi kompletné segregovana cyklostezka je teprve ve stavbé. Nékteré jeji
useky jsou vsak jiz v provozu (viz foto nize vpravo).

Cestou se stavujeme na kratké obcerstveni v obci Jakuby a pokracujeme do Décina. Pomalu
hledame pobliz centra kemp u Labe, ktery tu ma byt. Od mistnich se dozvidame, ze kemp pry



vzala posledni povodeni a nebyl obnoven (pozn.: nyni, podle fotomapy, ten kemp funguje). No
bezva, fikame si. Noc na krku a my nemame kde hlavu slozit. Neni na co ¢ekat — oteviram mapu
(muj tradiéni tistény autoatlas s méfitkem 1:100 000, ktery Béd’a vozival nahofe na bagazi,
takze se do n&j dalo vzdy operativné nahlédnout) a — svéte div se — n&jakych dvanact kilometrt
od nas nachazim kemp ve Staré Olesce.

Ceka nas p&kné stoupani na silnici I/13. Je§té v D&¢iné se zastavujeme na benzince a teprve
v 18:20 do toho Slapeme. Projedeme Ludvikovice, pak okolo vesni¢ky Kamen a pies Novou
Olesku do Staré Olesky. Kemp nese nazev Ceskd brdna. Tachometr tu ma koneény stav 158 km
a pramérnou rychlost 18,2 km/h. Etapa z Litométic sem tedy méla cca 66 km.

V kempu pochopitelné stavime stany (Petr si rozklada svou plachtu), potom osvézujici sprcha,
vecefe a relax. Béd’a nam fika, ze tu ma deja vu — jakoby tu uz nékdy byl, ale Ze si nedovede
vzpomenout. Tak vola rodi¢im a tata mu potvrzuje, ze pted lety opravdu byli v tomto kempu
s karavanem. Zahada rozlusténa. Zveda se vitr a vypada to, ze bude boutka. Nakonec nas miji.
Pro Petra by to bylo nemilé, nebot’ spi jen pod plachtou. Byl to celkem vyzivny den, takze to
moc neprotahujeme a kratce po setméni si jdeme lehnout.

Tieti den rano snidame u stant jidlo z nasich zésob.

Starou Olesku vyuzivame jako zadkladni tabor a nechdvame tu stany a véci. Tocku do Bad
Schandau d¢lame ,,nalehko. Z kempu vyrazime v 9:25. Jedeme okolo pamatniku letecké



nehody Jugoslavskych aerolinii (JAT 367), kterou ze vSech 28 cestujicich a ¢lenti posadky
ptezila jen letuska Vesna Vulovic.

Pokracujeme ptes Srbskou Kamenici na Rtizovou a Janov. Je to dalsi vyzivné stoupani a slunko
uz pékné pali. V Janoveé davame v hospudce pauzu (10:25-11:25) a pak mifime okolo Janovské
vyhlidky do Hienska. Zde pochopitelné uz klesame.




Odjizdime po pravém bichu Labe smér Némecko — K hraniénimu pfechodu Schmilka, kde se
uderem poledne fotime.

Nasledn¢ jedeme po krasné cyklostezce az do Bad Schandau. Jsme poprvé v Némecku! Je to
pro nas druhé zahranici, které jsme na nasich expedicich navstivili — prvni bylo Rakousko v roce
2008. Prohlédneme si zdejsi kolonadu a v blizké lodénici se zastavujeme v kiosku na pivo
(12:45-13:45). Celkovy najezd tu mame 188 km a primérna rychlost nam spadla na 18 km/h.




Vystoupame do Janova, kde je opét pauza na oddech (15:35-16:40).

Nasledné zase Srbska Kamenice a jsme zpét ve Staré Olesce v kempu. U stanti sesedame
v 17:30. Otocka do Némecka méla 57 kilometrii, takze celkem nam skore povyskocilo na
215 km. Petr se na useku z Hienska trhl a prodlouzil si cestu do kempu pies Jetfichovice.

Dve¢ fotecky z kempu jsou nize.

Na vybornou vecefi vyradzime do vesnice...

... po vecefi zpét do kempu a Sup do spacaku.



Ctvrty den réno vie zabalime a nalozime. V 9:20 uz hura na jih.

V Benesoveé vylepSujeme nas pitny rezim na zahradce Hotelu Jelen (10:35-11:15) se stavem
ujetych 226 km a pramérnou rychlosti 17,4 km/h. Podle propadu primérné rychlosti si mizete
udélat predstavu o topografii trasy, kterou jsme jeli. Energii tu dopliiujeme téZ vybornou
gulasovou polévkou. Poc¢asi nam pieje — je pékné vedro. TakZze dva Staroprameny v nas jen

zasy&i. @




Zanedlouho dorazi particka podobnych nadSenct jako jsme my, avSak na mopedech.
Prohodime s nimi par slov a uz valime na Vernetice. Tady jsou stale hrozné krpaly, ale krajina
jinak pékna. Po nékolik kilometrii vidime po pravé ruce vysila¢ Bukova hora (686 m.n.m.).

-

Pokrac¢ujeme do Libé&sic. Tady uz nastésti §la cesta z kopce. Délame zde zaslouZenou pauzu
(15:30-16:50) s aktualnim stavem 256 km a praimérem 17 km/h.




Pak uz jedeme koneéné smérem k Labi — pies: Polepy, Hostku a Stéti. Zde piejizdime na levy
bieh Labe...

T

... adale valime na Hnévice a Horni Pocaply. Zde ,,tankujeme* 18:20-19:20. Je stale dost horko
a tekutiny se musi dopliiovat. Volam odtud na zdymadlo Obfistvi kamaradovi Martinovi
a prosim ho o moznost prespani na komoie. Martin fika, Ze neni problém. Z Pocapel uhanime
ptes Dolni Befkovice na M¢lnik. Zde zastavujeme u Tesca ve 20:05 a se stavem 294 km.
Kupujeme tu véci na veceti (kabanos, cibuli, chleba, ocet a pepf) a taky na snidani.

Na kfizovatce v Klech nas peloton opousti Simi — jede uz do Prahy.




My mifime na komoru, kde nas vita Martin a ubytovava nas. Vecer délam kabanos s cibuli
a z hospody v Klech mame i pivko, takze si pékné debuzirujeme. Skore se dnes zastavilo na
303 km a pruméru 17,4 km/h. Tudiz etapa ze Staré Olesky méla 88 km.

Posledni den rdno dame snidani...

Uhanime rovinatou trasou smér: Cervena Piska, Chrast-Tigice, Ovcary az do Staré¢ Boleslavi na
benzinku. Cestu absolvujeme v rychlém tempu, té§ime se domid a taky nam stiidavé prsi.
V Boleslavi délame pauzu (10:15-11:00) se stavem necelych 326 km a praimérem 17,7 km/h.




No a pak uz jsou pied nami jen Sojovice, Dvorce, Lysa nad Labem, Stratov... a ve 12:25 jsme
uspésné v cili. Bez defektt ¢i urazi, takze znacka ideal.

Etapa z Obfistvi domi méla jen 45 km — vylozené oddychovka (jak vzdalenosti, tak terénem).
Kwvili desti, ktery nas v Kostomlatech ptivital, délame tentokrat zavérecné foto u Bédi
v zahradnim domku.

Pozndmka: Expedice 2011, jiz jsme tu pravé dovypravéli, byla zatim posledni, kterou s nami
Simi jel. Chtéli bychom mu timto podékovat za jeho ucast (na celkem péti rocnicich) a prali
bychom si, aby s nami mohl zase néekdy vyrazit.

Konecné skore 13. expedice BM Cyklo-tours z roku 2011:

e ujetd vzdalenost .........ccccceeneen. 348 km;
e priméra rychlost ................... 18,0 km/h;
e maximalni rychlost ................ 58 km/h.

M. Zinek & B. Rathousky



